
INFORME ACTIVIDADES

MES DEL 16 AL 30 NOVIEMBRE
ACTIVIDAD FECHA COMENTARIO

● Educación sobre
drogas

16/11/2023 Con el Club Deportico Calidad
Total se realizó taller sobre los
riesgos y efectos de las
sustancias psicoactivas, además
se brindó información precisa y
actualizada sobre drogas
comunes y sus consecuencias.

● Consulta Psicológica 17/11/2023 También en horas de la tarde se
atendieron dos citas
psicológicas, una a las 3:00 pm y
otra a las 5:30 pm
(no se presenta fotos por la
privacidad del paciente).

● Planeación de
actividades

● Desarrollo de
habilidades para la
vida

20/11/2023 Para este día en horas de las
mañanas nos reunimos para
planear las actividades del mes,
mirar la disponibilidad de
programas e instituciones a
programar, evaluar los temas a
tratar según edades, población,
tiempo, entre otros.
Además, puntualizamos en los
últimos detalles necesarios para
la emisión de publicidad y
refrigerios a entregar en los
talleres a realizar.

En este día se les oriento a los
estudiantes de grado decimo del
Colegio Hernando Caicedo un
taller de habilidades de
afrontamiento, resolución de
problemas y toma de decisiones
para que los jóvenes puedan
enfrentar situaciones difíciles sin
recurrir a las drogas. Así mismo,



se fomentó la autoestima y la
autoeficacia.

● Brigada de primero
Auxilio

22/11/2023 Para esta fecha se realizó una
brigada de primeros auxilios es
con habitantes del corregimiento
nuestra población objetivo en lo
cual se brindó entrenamiento
para proporcionar asistencia
inicial y atención básica a
aquellos que han sufrido una
lesión o enfermedad súbita antes
de que llegue la ayuda
profesional

● Consulta Psicológica 23/11/2023 Brindamos atención psicológica
en el Punto de Atención Cruz
Roja con el objetivo de promover
nuestro programa sobre
sustancias psicoactivas y
embarazos precoces. Ofrecimos
orientación y guía a
adolescentes y sus familias para
abordar las dificultades
cotidianas que enfrentan,
contribuyendo así al bienestar
emocional y social de la
comunidad. (No se presenta
fotos por la privacidad del
paciente).
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● Planeación de
actividades

27/11/2023 Para este día en horas de las
mañanas nos reunimos para
planear las actividades del mes,
mirar la disponibilidad de
programas e instituciones a
programar, evaluar los temas a
tratar según edades, población,
tiempo, entre otros.
Además, puntualizamos en los
últimos detalles necesarios para
la emisión de publicidad y
refrigerios a entregar en los
talleres a realizar.

● Promoción de
Actividades

28/11/2023 Esta actividad se realizó con el
Club Deportivo Jaime H Caicedo



recreativas y
deportivas

categoría Sub-12 la cual tuvo
como objetivo ofrecer
alternativas saludables y
positivas para el tiempo libre,
promoviendo el bienestar físico,
mental y social. Al proporcionar
alternativas positivas y
enriquecedoras, se puede
contribuir a la prevención del uso
de sustancias psicoactivas y
fomentar un estilo de vida activo
y saludable.

● Consulta Psicológica
y atención en Cruz
Roja

29/11/2023 Brindamos atención psicológica
en el Punto de Atención Cruz
Roja con el objetivo de promover
nuestro programa sobre
sustancias psicoactivas y
embarazos precoces. Ofrecimos
orientación y guía a
adolescentes y sus familias para
abordar las dificultades
cotidianas que enfrentan,
contribuyendo así al bienestar
emocional y social de la
comunidad.

● Elaboración de
Informe

30/11/2023 En este día se atendió en el
centro de atención Cruz Roja con
el fin de realizar el informe
actividades realizadas, así como
también.

Anexo Fotográfico

● 16/11/2023 Educación sobre drogas



● 17/11/2023 Consulta Psicológica (No se presenta fotos por la privacidad del
paciente).

● 20/11/2023 Planeación De actividades y Taller de desarrollo de habilidades
para la vida.

● 21/11/2023 Consulta Psicológica (No se presenta fotos por la privacidad del
paciente).

● 22/11/2023 Brigada Primeros auxilios

● 27/11/2023 Planeación de actividades

● 28/11/2023 Actividades recreativas y deportivas



● 29/11/2023 Consulta Psicológica y Atención Cruz Roja (No se presenta
fotos por la privacidad del paciente).

● 30/11/2023 Elaboración de Informe

Integrantes Grupo De Trabajo

● Daniela Agudelo Sánchez
C.C: 1116444043

● Isabel Cristina Mesa Serna
C.C: 66684459

● Carmen Viviana Cárdenas Marín
CC.: 1116439425

● Abelardo Florián Mendoza
CC.: 6560528

● Ambrosina plaza Escobar
CC.: 31139984


